
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

среднего общего образования для 10 класса 

по обновленным ФГОС СОО на 2023-2024 учебный год 

 

Пояснительная записка 

При составлении учебного плана ФГОС СОО в качестве нормативно-правовой 

основы использованы документы: 

 

1. Федеральный Закон № 273- ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Закон Республики Бурятия от 13.12.2013г. № 240 –V «Об образовании в Республике 

Бурятия». 

3. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 17 мая 2012 года №413 (с изм. от 12.08.2022 № 732). 

4. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской федерации от 21.09.2022 № 858. 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи». 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 

7. Федеральная образовательная программа среднего общего образования (приказ 

Минпросвещения от 23.11.2022 № 1014). 

 

III уровень — среднее общее образование (нормативный срок 2 года) — является 

завершающим этапом общеобразовательной подготовки, обеспечивающим освоение 

обучающимися общеобразовательных программ среднего общего образования, развитие 

устойчивых познавательных интересов и творческих способностей обучающегося, 

формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе личностно - 

ориентированного обучения. 

Цель учебного плана среднего общего образования: 

-обновить содержание и структуру среднего общего образования в процессе 

модернизации образования, обеспечить новое качество обучения. 

Задачи: 

-предоставить возможность обучающимся получить за счет бюджетного 

финансирования полноценное среднее общее образование, соответствующее современным 

требованиям, позволяющее успешно продолжить образование в средних специальных или 

в высших учебных заведениях; 

-создать условия для получения и усвоения, а также успешного применения обучающимися 

знаний, умений и навыков в соответствии с реализуемыми программами; 

-сохранить психофизическое здоровье обучающихся; 

-развить творческие способности и со творческие принципы работы всех участников 

образовательного процесса; 

-оптимизировать содержание и организацию образовательного процесса; 

-повысить качество и результативность образовательного процесса и придать ему стабильную 

положительную тенденцию. 



Учебный план сохраняет в необходимом объеме обязательный минимум федерального 

государственного образовательного стандарта, который обеспечивает преемственность 

уровней общего образования и учебных предметов, предоставляет возможность обучающимся 

успешно продолжить образование на последующих уровнях обучения. 

Учебный план 10-го профильного класса ориентирован на реализацию и достижение 

запланированных результатов обучения по ФГОС СОО. Учебный план, режим работы школы 

обеспечивают выполнение ФГОС СОО в соответствии с интересами и потребностями 

учащихся, способствуя реализации идеи развития личности в культурно-нравственном и 

интеллектуальном плане, обеспечивая условия для самовыражения и самоопределения 

обучающихся. 

Учебный план определяет нормативный срок освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования - 2 года; 68 учебных недель: 34 недели – 10 класс, 

34 недели – 11 класс; количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – 2312 

часов. 

Образовательный процесс осуществляется по универсальному профилю. 

Универсальный профиль ориентирован на такие предметы, как обществознание и история, 

основываясь на выборе обучающихся и условиях школы. В данном профиле для изучения 

выбраны элективные курсы «Разговорный английский» и «Финансовая грамотность» 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав 13 учебных предметов: 

Русский язык, Литература, Английский язык, Математика (Алгебра и начала 

математического анализа, Геометрия, Вероятность и статистика), Информатика, Физика, 

Химия, Биология, История, Обществознание, География, Физическая культура и ОБЖ. 

Учебный план предусматривает изучение 2 учебных предметов на углубленном уровне: 

история и обществознание. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогического коллектива, обеспечивает реализацию социального образовательного заказа 

и индивидуальное развитие обучающихся. В учебный план включены профильно 

ориентированные и общеразвивающие элективные курсы: «Финансовая грамотность», 

«Индивидуальный проект», «Разговорный английский». 

Обязательным элементом является выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное исследование, 

выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких учебных предметов с целью 

приобретения навыков в самостоятельном освоении содержания и методов избранных 

областей знаний и/или видов деятельности, или самостоятельном применении приобретенных 

знаний и способов действий при решении практических задач, а также развития способности 

проектирования и осуществления целесообразной и результативной деятельности 

(познавательной, конструкторской, социальной, художественно- творческой, иной). Для 

реализации индивидуального проекта каждым учащимся 10-х классов в учебном плане 

выделен 1 час из вариативной части учебного плана. Выполнение индивидуального проекта в 

10-м классе ФГОС СОО школы регламентируется Положением об индивидуальных проектах 

учащихся 10-х классов ФГОС СОО. 

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая проводится по 

каждому учебному предмету по итогам полугодия, а также годовую промежуточную 

аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года. 

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным учебным 

графиком. Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме комплексной 

контрольной работы, итоговой контрольной работы, административной контрольной работы, 



письменных и устных экзаменов, тестирования, защиты индивидуального/группового 

проекта. 

В случаях, предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов 

промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, 

проектов в ходе образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, 

конкурсах, конференциях, иных подобных мероприятиях. 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов полугодовых 

промежуточных аттестаций. Годовая оценка выставляется как среднее арифметическое 

полугодовых отметок. 

 

Учебного плана технологического (информационно технологического) 

профиля 

  

Предметная область  Учебный предмет  Уровень  5-ти дневная неделя  

Количество часов в неделю  

10 класс  11 класс  

Обязательная часть        

Русский язык и 

литература  

Русский язык  Б  2  2  

Литература  Б  3  3  

Иностранный язык  Иностранный язык  Б  3  3  

Математика и 

информатика  
Алгебра и начала 

математического анализа  

У  4  4  

Геометрия  У  3  3  

Вероятность и статистика  У  1  1  

Информатика  У  4  4  

Естественно -

научные предметы  

Физика  Б  2  2  

Химия  Б  1  1  

Биология  Б  1  1  

Общественно -

научные предметы  

История  Б  2  2  

Обществознание 

 

Б  2  2  

География  Б  1  1  

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  Б  2  2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б  1  1  

  Индивидуальный проект    1    

ИТОГО    33  32  



Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

  1  2  

Учебные недели    34  34  

Всего часов    34  34  

Максимально допустимая недельная  

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами  

  34  34  

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10 - 11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого  

  2312   

  

 

Учебного плана социально-экономического профиля 

  

Предметная область  Учебный предмет  Уровень  5-ти дневная неделя  

Количество часов в неделю  

10 класс  11 класс  

Обязательная часть        

Русский язык и 

литература  

Русский язык  Б  2  2  

Литература  Б  3  3  

Иностранный язык  Иностранный язык  Б  3  3  

Математика и 

информатика  

Алгебра и начала 

математического анализа  

У  4  4  

Геометрия  У  3  3  

 Вероятность и статистика  У  1  1  

Информатика  Б  2 2 

Естественно -

научные предметы  

Физика  Б  3 3  

Химия  Б  1  1  

Биология  Б  1  1  

Общественно -

научные предметы  

История  Б  2  2  

Обществознание  У  4  4  

География  Б  1  1  

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  
Б  2  2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Б  1  1  

  Индивидуальный проект    1    

ИТОГО    34 33  



Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

    

Учебные недели    34  34  

Всего часов    34  34  

Максимально допустимая недельная  

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами  

  34  34  

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10 - 11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами  

в часах, итого  

  2312   

  

  

 

  Учебного плана универсального профиля 

  

Предметная область  Учебный предмет  Уровень  5-ти дневная неделя  

Количество часов в неделю  

10 класс  11 класс  

Обязательная часть        

Русский язык и 

литература  

Русский язык  Б  2  2  

Литература  Б  3  3  

Иностранный язык  Иностранный язык  Б  3  3  

Математика и 

информатика  

Алгебра и начала 

математического анализа  

У  5  5 

Геометрия  У  2  2  

 Вероятность и статистика  У  1  1  

Информатика  Б  2 2 

Естественно -

научные предметы  

Физика  Б  3 3  

Химия  У 2 2 

Биология  Б  2 2  

Общественно -

научные предметы  

История  Б  2  2  

Обществознание  Б 3  3  

География  Б  1  1  

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая культура  
Б  2  2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

Б  1  1 

  Индивидуальный проект    1    



ИТОГО    34 33  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

    

Учебные недели    34  34  

Всего часов    34  34  

Максимально допустимая недельная  

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами  

  34  34  

Общая допустимая нагрузка за период обучения 

в 10 - 11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами  

в часах, итого  

  2312   

  

  

Календарный учебный график на 2023-2024 учебный год  

Продолжительность учебного года 

Начало учебного года 

1 сентября (пятница) 2023 г. «День Знаний» 

Окончание учебного года: 

20 мая 2024 г. 

Продолжительность учебного года: 34 недели 

 

С целью профилактики переутомления календарном учебном графике предусматривается 

чередование периодов учебного времени и каникул. Продолжительность каникул должна 

составлять не менее 7 календарных дней 

Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть - 8 учебных недель;  

II четверть - 8 учебных недель; III четверть - 10 учебных недель, IV четверть - 8 учебных недель 

Продолжительность каникул в течение  

2023-2024 учебного года 

 
 

Каникулы 

Дата Продолжительность 

Начала каникул Окончания каникул в днях 

Осенние 29.10.23 г 06.11.23 г 9 дней 

Зимние 29.12.23 г 09.01.24 г 12 дней 

Весенние 25.03.24 г 31.03.24 г 9 дней 

 

График промежуточной аттестации 

 
 

Класс/предмет 10-11 Сроки 

Русский язык Итоговые контрольные работы в 
формате ЕГЭ 

22.04.24 - 17.05.24 

Литература Сочинение 22.04.24 - 17.05.24 



Родная литература 
(русская) 

Творческая работа 22.04.24 - 17.05.24 

Английский язык Тест в форме ЕГЭ 22.04.24 - 17.05.24 

Математика Итоговые контрольные работы в 
форме ЕГЭ 

22.04.24 - 17.05.24 

Информатика Итоговые контрольные работы 22.04.24 - 17.05.24 

История Тест в форме ЕГЭ 22.04.24 - 17.05.24 

Обществознание Тест в форме ЕГЭ 22.04.24 - 17.05.24 

Право Итоговый тест 22.04.24 - 17.05.24 

Астрономия Итоговый тест 22.04.24 - 17.05.24 

Физика Итоговый тест 22.04.24 - 17.05.24 

Химия Итоговые контрольные работы 
В универсальном классе в 
формате ЕГЭ 

22.04.24 - 17.05.24 

Биология Итоговые контрольные работы 
В универсальном классе в 
формате ЕГЭ 

22.04.24 - 17.05.24 

ОБЖ Текущее оценивание 22.04.24 - 17.05.24 

Физическая культура Текущее оценивание, нормативы 
ГТО 

22.04.24 - 17.05.24 

 

Внеурочная деятельность 

 

План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся. 

Внеурочная деятельность организуется по следующим направлениям : обще 

интеллектуальному, социальному, спортивно- оздоровительному в том числе через такие 

формы, отличные от урочной системы обучения, как экскурсии, кружки, секции, круглые 

столы, конференции, диспуты, школьное научное общество, олимпиады, конкурсы, 

поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, на добровольной 

основе в соответствии с  выбором участников образовательных отношений. Организация 

анятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой 

частью образовательного процесса в школе. Содержание данных занятий формируется с 

учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей). 

 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН ВОСПИТАТЕЛЬНЫХ  МЕРОПРИЯТИЙ  

СТАРШЕЙ ШКОЛЫ  

НА  2022 – 2023  УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

 

Основные школьные дела 

 

 

Дела 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

День Знаний (торжественная 11 1 сентября Зам. директора по ВР, 



линейка 11-х классов) классные руководители 

Акция «Помоги ребенку 

собраться в школу» 

10 - 11 1 – 20 сентября Классные руководители 

Общешкольный «Кросс 

Нации» (по классам) 

10 - 11 2 неделя сентября Учителя физической 

культуры 

День самоуправления 

  

10 - 11 5 октября Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

Турнир по баскетболу (по 

классам) 

10 - 11 3-4 неделя 

октября 

Учителя физической 

культуры 

 Интеллектуальный марафон 

(Всероссийская олимпиада 

школьников – школьный 

этап) 

10 - 11 19 сентября – 26 

октября 

Руководители ШМО 

 Неделя добра (помощь 

Приюту для животных) 

10 - 11 В течение года 

 

Совет 

старшеклассников, 

классные руководители 

Турнир по мини-футболу (по 

классам) 

10 - 11 ноябрь ШМО учителей 

физической культуры 

Научно-практическая 

конференция «Шаг в 

будущее» (школьный этап) 

10 - 11 4 неделя ноября Руководитель НОУ, 

учителя-предметники 

 Школьная спартакиада 

«Ученик. Учитель. Родитель» 

10 - 11 4 неделя декабря ШМО учителей 

физической культуры, 

администрация, Совет 

старшеклассников, 

Управляющий совет 

 Месячник бурятской 

культуры «Моя Бурятия»: 

праздник Сагаалган, 

творческие работы, встречи с 

поэтами Северобайкальска 

10 - 11 февраль Библиотекарь,  классные 

руководители 

Президентские состязания, 

школьный этап 

Зимняя сессия: сдача норм 

ФСК ГТО 

10 - 11 февраль ШМО учителей 

физической культуры 

    

 Концерт, посвященный 8 

Марта, тематические 

линейки, стенгазеты 

10 - 11 1 неделя марта Зам. директора по ВР, 

классные руководители 

День космонавтики. 10 - 11 2 неделя апреля Учителя физики 



Гагаринский урок «Космос – 

это мы» 

 Праздник Последнего звонка  11 23 мая Зам.директора по ВР,  

классные руководители 

 Выпускной бал, 

торжественное вручение 

аттестатов 

11 20 июня Администрация,  

зам.директора по ВР,  

классные руководители 

 

Внешкольные мероприятия 

 

 

Мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Декада ЕГЦ 10 - 11 3 – 4  недели 

сентября 

ШМО учителей ЕГЦ 

Декада математики 10 - 11 1–2 недели 

декабря 

ШМО учителей 

математики 

Декада предметов 

гуманитарного цикла 

(русский язык, литература, 

история, обществознание 

10 - 11 3-4 недели января ШМО учителей русского 

языка и литературы 

ШМО учителей истории 

и обществознания 

 Декада английского языка 10 - 11 3-4 неделя марта ШМО учителей 

английского языка 

 Декада физики 10 - 11 1-2 неделя апреля Учителя физики 

Декада пожилого человека 10 - 11 1 – 10 октября Классные руководители 

 Новогодняя дискотека  10 - 11 4 неделя декабря Классные руководители 

ДК «Байкал» 

 Президентские состязания, 

муниципальный этап 

Зимняя сессия сдачи норм 

ФСК ГТО 

10 - 11 февраль ШМО учителей 

физической культуры 

Общешкольный поход на 

берег Байкала (по классам), 

10 - 11 В течение года  Классные руководители 



походы, экскурсии, 

прогулки на свежем воздухе 

Экскурсии в Музей истории 

БАМ, Картинную галерею 

(по классам) 

10 - 11 1 раз в четверть Классные руководители 

Школьная Лига КВН 10 - 11 декабрь Иванов А.В. 

Дискуссионный клуб  «Я 

выбираю жизнь» 

10 1 декабря Библиотекарь, ШМО 

учителей ЕГЦ 

Выход в кино, просмотр 

фильмов о ВОВ 

10 - 11 1 раз в год ДК ЖД, классные 

руководители 

 

Внеурочная деятельность 

 

 

Название курса  

 

Классы  

Количество  

 

 

Ответственные 

Волейбол  10 - 11 2 раза в неделю Черняк С.И. 

ОФП (девушки) 10 - 11 2 раза в неделю Черняк С.И. 

Волейбол 10 - 11 2 раза в неделю Иванов А.В.  

ОФП (юноши) 10 - 11 2 раза в неделю Иванов А.В.  

Мини-футбол 10 - 11 2 раза в неделю Рандин С.Н. 

Научное  общество  «Малая  

академия» 

10 - 11 2 раза в неделю Боярченко В.Н. 

«Литературный  бульвар» 10 - 11 2 раза в неделю Суворова Т.Л. 

Русское искусство 10 - 11  1 час в месяц Балалашвили Е.Г., 

искусствовед Картинной 

галереи, классные 

руководители 

Туризм и краеведение 10а, 

11б 

2 часа Преподаватели ШТЭО, 

классные руководители 

Техническое моделирование 10 2 раза в неделю Зверьков С.С. 

3-Д моделирование 10 2 раза в неделю Звонарева Д.В. 

 

Самоуправление 

 



 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время 

проведения 

 

Ответственные 

Выборы актива классов и 

школы: Совет 

старшеклассников  

10 - 11 сентябрь Классные руководители  

Выборы Президента 

ученического 

самоуправления 

10 - 11 сентябрь Заместитель директора 

по воспитательной 

работе, Совет 

старшеклассников  

Организация работы  

Совета старшеклассников 

распределение обязанностей 

10 - 11 сентябрь Заместитель директора 

по воспитательной 

работе 

Заседания Совета 

старшеклассников 

Планирование КТД и учёба 

актива 

10 - 11 2 раза в месяц Заместитель директора 

по воспитательной 

работе 

День самоуправления по  

теме: Атлас будущих 

профессий, концерт  

для учителей, уроки 

10 - 11 2 октября Заместитель директора 

по воспитательной 

работе, Совет 

старшеклассников 

Новогодний квест для 6х 

классов 

10 - 11 4 неделя декабря Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

 

Профориентация  

 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время 

проведения 

 

Ответственные 

Проведение классных часов, 

групповых консультаций 

профориентационной 

направленности  

10 - 11 в течение года Психолог, 

классные 

руководители 

Всероссийские открытые 

уроки «ПроеКТОрия» 

10 - 11 в течение года Классные 

руководители 

Индивидуальное 

консультирование по вопросам 

профессионального и 

личностного самоопределения 

10 - 11 в течение года Психолог 



Знакомство с «Атласом 

будущих профессий» 

11 сентябрь –  

октябрь 

Классные 

руководители 

Проведение тестирования при 

помощи интернет ресурсов, 

проект «Билет в будущее»  

10  сентябрь – 

 октябрь 

Психолог 

Анкетирование учащихся с 

целью профпрогноза «ДДО 

Е.Л. Климова», «Матрица 

выбора профессии» 

10 - 11 февраль Психолог 

Встречи с представителями 

ВУЗов, студентами-

выпускниками школы 

10 - 11 в течение года Классные 

руководители 

 

Социальное партнёрство 

 1 раз в месяц Балалашвили Е.Г., 

искусствовед 

Картинной галереи 

«Русское искусство» 10 - 11 1 раз в месяц МАУК «ХИО» 

Туризм и краеведение 10  - 11 4 часа Преподаватели 

ШТЭО 

Встречи с сотрудниками  

ЦЗН  с  беседой о мире  

профессий 

10 - 11 апрель Психолог, классные 

руководители 

Участие в фестивале СФУ 

«Абитуриент» 

10 - 11 февраль Лицей № 6, 

классные 

руководители 

Участие в межрегиональной 

олимпиаде Томского 

университета ОРМО 

10 - 11 январь, март ТГУ,  

Непомнящих И.В. 

Учебная экспедиция 

«Заповедными тропами 

Байкала» 

10 август  Руководитель НОУ 

Боярченко В.Н.,  

ФГБУ «Заповедное 

Подлеморье» 

 

Организация предметно-пространственной среды 

  

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время 

проведения 

 

Ответственные 

Стенд «Ими гордится школа» 10 - 11 в течение года Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 



Стенд «Наши будни и 

праздники» 

10 - 11 в течение года Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе, Совет 

старшеклассников 

Стенд по ЕГЭ 10 - 11 в течение года Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательной 

работе, психолог 

    

Конкурс на лучшее оформление 

классных кабинетов к Новому 

году 

10 - 11 3 – 4 недели 

декабря 

Классные 

руководители 

Событийный дизайн – 

оформление пространства 

проведения конкретных 

школьных событий: 

оформление фотозон 

10  День учителя, 

Новый год,  

8 марта, 

Последний звонок 

Совет 

старшеклассников 

Оформление Уголка по 

здоровому питанию в столовой 

10 - 11 1 раз в неделю Совет 

старшеклассников 

    

 

Профилактика и безопасность 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время 

проведения 

 

Ответственные 

Месячник безопасности 10 - 11 сентябрь Руководитель ОБЖ 

Социальный паспорт школы  сентябрь Социальный педагог 

Организация работы школьной   

службы медиации 

10 - 11 сентябрь Социальный педагог, 

Совет 

старшеклассников, 

зам. директора по ВР 

Операция «Антирэкет» 10 - 11 1 раз  

в четверть 

Социальный педагог 

День единых действий «Живи 10 - 11 сентябрь Социальный педагог, 



трезво» классные 

руководители 

День правовой помощи  

(встречи с сотрудниками  

системы профилактики,  

адвокатами, нотариусом) 

10 - 11 ноябрь Социальный педагог,  

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

Совет Профилактики 10 - 11 1 раз в месяц Социальный  

педагог 

Наркотестирование учащихся  10 - 11 1 раз в год Социальный  

педагог 

Социально-психологическое 

тестирование 

10 - 11 1 раз в год Педагог-психолог 

Акция «Родительский урок» 10 - 11 8 – 28 февраля Социальный  

педагог, классные 

руководители 

Акция «Сообщи, где торгуют 

смертью» 

10 - 11  Социальный  

педагог 

Организация взаимодействия со 

службами системы 

профилактики для совместной 

работы 

10 - 11 1 раз в четверть, 

по плану 

совместной 

работы 

Социальный  

педагог 

Индивидуальная работа с 

трудными подростками 

10 - 11 В течение года Социальный  

педагог, психолог 

Всеобуч 10 - 11 В течение года Заместитель 

директора по учебно-

воспитательной 

работе, социальный  

педагог, классные 

руководители 

Патриотическое воспитание 



 

Дела, события, 

мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

День солидарности 

и памяти  жертв 

терроризма  (по 

классам) 

10 3 сентября Зам. директора по 

ВР, классные 

руководители 

День окончания 

Второй мировой 

войны 

10-11 3 сентября Учителя истории 

КВИЗ по истории 

Великой 

Отечественной 

войны 

10 - 11 2 неделя октября Зам. директора по 

ВР, Совет 

старшеклассников 

Мероприятия, 

посвященные Дню 

памяти жертв 

политических 

репрессий   

10 - 11 23 – 30 октября ШМО учителей 

истории и 

обществознания 

 День неизвестного 

солдата 

День Героев 

Отечества: встречи 

с воинами-

интернационалиста

ми, участниками 

боевых действий 

10 - 11 3 декабря 

9 декабря 

Руководитель ОБЖ, 

классные 

руководители 

День 

допризывника: 

военно-спортивная 

эстафета 

10 1 неделя декабря Руководитель 

ОБЖ, учителя 

физической 

культуры 

Месячник 

мужества и славы 

10 - 11 февраль Зам.директора по 

ВР, классные 

руководители, 

руководитель ОБЖ 



 Акция 

«Георгиевская 

лента» 

10 - 11 с 16 апреля Классные 

руководители 

 

 Акция 

«Бессмертный 

полк» 

10 - 11 9 мая Классные 

руководители 

 

 Военно-полевые 

сборы 

10 4 неделя мая Руководитель ОБЖ, 

учителя 

физическойкультур

ы 

 Торжественные 

мероприятия, 

посвященные Дню 

Победы: встречи с 

ветеранами ВОВ, 

шефская помощь -  

акция «Ветеран 

живёт рядом» 

10 - 11 1-2 недели мая Классные 

руководители 

Зам.директора по 

ВР 

    

    

 

 

Трудовое  воспитание 

 

Дела, события, 

мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время  

проведения 

 

Ответственные 

Трудовой десант 

(по классам) 

10 - 11 4 неделя 

октября 

 

Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

Трудовой десант 

 (по классам) 

10 - 11 4 неделя  

октября 

 

Зам. директора по 

ВР, классные 

руководители 



Акция 

«Байкальский 

берег –  

территория 

чистоты» 

10  3 неделя сентября Классные 

руководители 

Акция «Чистый 

берег»  

(уборка территории 

парка) 

10 - 11 4 неделя апреля Заместитель 

директора по ВР, 

классные 

руководители 

Благоустройство 

классных 

кабинетов 

10 - 11 в течение года Классные 

руководители 

Посадка деревьев и 

кустарников в 

школьном дворе 

11 май  Руководители 

школьного 

лесничества 

 

Работа с родителями 

 

Дела, события, мероприятия 

 

Классы  

Ориентировочное 

время 

проведения 

 

Ответственные 

Общешкольная  родительская 

конференция  

10 - 11  Администрация 

школы 

Родительское  собрание 

«Государственная итоговая 

аттестация учащихся», 

нормативно-правовая база ГИА  

11 октябрь Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательной 

работе, классные 

руководители 

Родительское собрание 

«Психологическая  подготовка к 

ЕГЭ» 

11 апрель Заместитель 

директора по 

учебно-

воспитательной 

работе, психолог, 

социальный 

педагог, классные 

руководители   

Психолого-педагогическое 

просвещение родителей, 

10 - 11 1 раз в 

 четверть 

Психолог, 

социальный 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

родительские 

 собрания  «Основные причины 

ошибок и затруднений при выборе 

профессии. Помоги  

своему ребенку». 

педагог, классные 

руководители 

Школьная спартакиада «Ученик. 

Учитель. Родитель» 

10 – 11 декабрь ШМО учителей 

физической 

культуры, УС, 

Совет 

старшеклассников, 

администрация 

Школьная спартакиада, 

посвященная памяти П.П.Коробко 

10 - 11 март ШМО учителей 

физической 

культуры, УС, 

Совет 

старшеклассников 

Конкурс «Две звезды» 10 - 11 апрель Учитель музыки,  

Заместитель 

директора по 

воспитательной 

работе 

Классное руководство и наставничество  

 (согласно индивидуальным по планам работы 

классных руководителей и наставников) 

Классный час «Разговор о важном» 

Декада классного руководителя (апрель) 

Конкурс классных фотоальбомов 

___________________________________________________________________ 

Школьный урок 

(согласно индивидуальным по планам работы учителей-предметников) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

федеральный календарный учебный график.  

28.1. Организация образовательной деятельности осуществляется по 

учебным четвертям. Каждая образовательная организация самостоятельно определяет 

режим работы (5-дневная или 6-дневная учебная неделя) с учетом законодательства 

Российской Федерации.  

28.2. Продолжительность учебного года при получении основного общего 

образования составляет 34 недели.  

28.3. Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. 

Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год 

начинается в первый, следующий за ним, рабочий день.  

28.4. Учебный год в образовательной организации заканчивается 20 мая. 

Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год 

заканчивается в предыдущий рабочий день. Для 11 классов окончание учебного года 

определяется ежегодно в соответствии с расписанием государственной итоговой 

аттестации.  

28.5. С целью профилактики переутомления в федеральном календарном 

учебном графике предусматривается чередование периодов учебного времени и 

каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных 

дней.  

28.6. Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть - 8 

учебных недель; II четверть - 8 учебных недель; III четверть - 10 учебных недель, IV 

четверть - 8 учебных недель.  

28.7. Продолжительность каникул составляет:  



по окончании I четверти (осенние каникулы) - 9 календарных дней; по 

окончании II четверти (зимние каникулы) - 9 календарных дней; по 

окончании III четверти (весенние каникулы) - 9 календарных дней; по 

окончании учебного года (летние каникулы) - не менее 8 недель.  

28.8. Продолжительность урока не должна превышать 45 минут.  

28.9. Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 

минут, большой перемены (после 2 или 3 урока) - 20 - 30 минут. Вместо одной 

большой перемены допускается после 2 и 3 уроков устанавливать две перемены по 20 

минут каждая.  

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью должна 

составлять не менее 20 - 30 минут, за исключением обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, обучение которых осуществляется по специальной индивидуальной 

программе развития.  

28.10. Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, 

определенной гигиеническими нормативами.  

28.11. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение 

дня составляет для обучающихся 10 - 11 классов - не более 7 уроков.  

28.12. Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 

19 часов.  

28.13. Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного 

образования планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. 

Между началом факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком 

необходимо организовывать перерыв продолжительностью не менее 20 минут.  

28.14. Календарный учебный график образовательной организации 

составляется с учетом мнений участников образовательных отношений, региональных 

и этнокультурных традиций, плановых мероприятий учреждений культуры региона и 

определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых 

перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей 

(каникул) по календарным периодам учебного года.  


